
Impact du changement climatique sur le 

bassin Adour-Garonne
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2020-2030, une décennie absolument 

décisive pour l’atténuation comme pour 

l’adaptation

• Le réchauffement mondial est déjà de +1,1°C et 
atteindra 1,5°C dès le début de la décennie 2030. 
ans un scénario « médian » avec un pic des 
émissions en 2050, le réchauffement global 
atteindrait +3°C en 2100

• La Région Europe sera concernée par 4 risques 
majeurs

• Pics de chaleur

• Perte de production agricole

• Pénuries d’eau

• Inondations et crues
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La Trajectoire de réchauffement de référence pour 

l’adaptation au changement climatique (TRACC), 

une cible climatique pour l’adaptation
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Fixe une cible commune d’adaptation et vise à préciser à quoi s’adapter en 
termes de climat durant le 21ème siècle en France

Identifie trois niveaux de réchauffement planétaire, évalués par rapport à 
l’ère pré-industrielle, et les associe à des niveaux de réchauffement 
spécifiques pour la France hexagonale



TRACC
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Relation entre le réchauffement global et le 
réchauffement en été sur la France

« Cycle de l’eau : contraste exacerbé entre le cumul de précipitation au Nord et au Sud, plus d’un mois de 
sécheresse estivale dans la moitié sud et la façade ouest, disparition de la quasi-totalité des glaciers français, 
multiplication des pénuries d’eau avec de fortes tensions sur l’agriculture et la forêt, augmentation de la 
fréquence des inondations avec un fort impact sur l’aménagement du territoire, les capacités assurantielles, la 
sécurité des personnes et leur capacité à se déplacer. »



Changement climatique observé
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Analogue climatique pour Toulouse en 2050
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Analogue climatique fondé sur l’évolution de la température saisonnière et l’évolution des 
précipitations à horizon 2050 pour le RCP8.5. Source :https://ccexplorer.eu/ 
 

https://ccexplorer.eu/


Changement climatique observé sur le BV

7

-10% de débit 
par décennie

https://makaho.sk8.inrae.fr/ 
https://eau-grandsudouest.fr/medias/etudes/note-hydrologie-changements-climatiques-quelles-tendances-observees-
venir-bassin-adour-garonne 
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Débits en rivière ou hauteurs 
piézométriques

(variable diagnostic)

Ressource 
naturelle
(modèles 

hydrologiques)

Actions humaines
(irrigation, 

réglementation, etc.) 
(modèles 

de gestion)

Scénarios d’émission

Climat présent et futur 
(modèles climatiques, 

désagrégation dynamique 
ou statistique)

LE PROJET EXPLORE2

• Projet piloté par INRAE avec un consortium de 
laboratoires en France

• Objectif : Explorer une large gamme de futurs 
possibles et apprécier les incertitudes aux 
différents niveaux de modélisation du climat et de 
l’hydrologie

• Limites
• Ce sont des projections, pas des prédictions
• Incertitudes connues… mais à gérer
• Toujours par rapport à une période de 

référence (1976-2005)
• Pour des débits naturalisés



Le bassin Adour-Garonne, un hotspot du changement climatique

• Forte baisse des débits estivaux et de recharge des nappes :
• Débit annuel moyen en baisse avec -25% de débits dans les Pyrénées et ses contreforts.
• -10% de débits hivernaux (décembre à février) pour les cours d’eau de plaine ; -50% de débit en été sur le bassin versant 

(juillet à août), possibilité de diminution du débit d’étiage (QMNA5) de -60% ponctuellement 

• Des changements de régime hydrologique notables :
• En moyenne montagne, les régimes nivaux de transition évoluent vers des régimes à dominante pluviale
• Diminution notable de l’enneigement (jusqu’à -65%)

• Un climat de plus en plus méditerranéen :
• Augmentation généralisée des pluies intenses journalières, de l’intensité et de la sévérité des sécheresses 

agronomiques et hydrologiques

• Des phénomènes d’intermittence des cours d’eau qui s’amplifient dans la partie amont des bassins

• Des impacts majeurs sur les usages, la qualité de l’eau et les écosystèmes

Evolution du débit moyen par saison en 2100 (DJF=décembre, janvier, février)



Régimes hydrologiques en fin de XXIe siècle sous scénario d’émissions 

fortes

Augmentation du pluvial très contrasté car baisse des bas débits

Diminution du nival à pluvio-nival car moins de neige et de fonte

1976-2005 2071-2100



Des étiages plus longs, plus sévères et plus fréquents sur le XXIème 

siècle  

TRACC-2030
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Evolution du VCN10 par rapport à 1975-2005 (minimum sur 

l'année d'étiage du débit moyen sur 10 jours glissants) sur le 

bassin de l’Adour

TRACC-2050 TRACC-2100



Evolution à horizon 2050
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QMNA5QA Température estivale Précipitations estivales



Evolution année 

par année
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https://explore2enmusique.github.io

https://explore2enmusique.github.io/station/O614001001#map=6.00/265525.25/5495553.26


Regard sur le futur en intégrant l’évolution des usages

https://www.strategie-plan.gouv.fr/publications/leau-en-2050-graves-tensions-sur-les-ecosystemes-et-les-
usages 
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Des conséquences hydrologiques majeures évaluées dans 

Garonne2050

Schéma représentant les écoulements en milliards de m3 Situation hydrologique à l’étiage (estimation du 
déséquilibre en millions de m3)



• Sur les habitats comme sur les espèces
• Lien fort avec la disponibilité de la ressource (continuité)

• Dépendance face aux régimes des perturbations

• Impact fort de la température (régulation)

• Aggravation par les pressions anthropiques (qualité …)

« Les écosystèmes naturels et leur biodiversité sont susceptibles de subir des 
dommages considérables. Toutefois, en partant du principe établi que leur résilience ne 
dépend pas exclusivement d'un retour à leur trajectoire d'origine, mais plutôt d'une 
adaptation par transformation vers une nouvelle trajectoire - qu'elle soit stable ou non - il 
est envisageable que les futurs écosystèmes soient en mesure de fournir, du moins 
en partie, les mêmes services qu'actuellement, avec d'autres opérateurs tels que 
des espèces, des flux de matières et d'énergie.» (Complément au PACC)

Conséquences sur les écosystèmes
Présence du 

Saumon selon la 
température



– 2 causes principales :

• Baisse des débits (problème de dilution)

• Augmentation de la température (baisse [O2 ] dissous)

    + évènements extrêmes

– Effets induits :

• Influence sur la dynamique de dégradation (métabolites)

• Augmentation de la matière organique naturelle « envahissante »

• Libération possible des stocks de polluants (sédiments, sols)

 A rejets constants, 

 dégradation de la qualité physico-chimique

Impact probable sur le coût de production de l’eau potable

Conséquences sur la qualité de l’eau

Elévation de la température 
de l’estuaire de la Gironde



Etiage plus 
précoce, plus 

sévère et plus long

Baisse de la 
recharge des 

nappes
-30% à -50%

Moins de 
ruissellement 

et d’infiltration

Des sols plus 
secs

Résumé des conséquences hydrologiques majeures

sur le Sud-Ouest en 2050

Evapotranspiration

Baisse des 
débits

Augmentation des 
températures  (air)

Manteau neigeux

Conséquences sur 

:

• la température

• la teneur en O2 

• la qualité

• la biodiversité



Des projections explore2 à l’analyse de la vulnérabilité du Bassin Adour-

Garonne

Nom de la réunion - Date 19

•Croiser la sensibilité actuelle et l’exposition projetée en 2050 
afin d’identifier les investissements à réaliser.

•Cette articulation “climat futur” et “diagnostic actuel” permet
de répondre à la question suivante : “comment s’en sortirait-
on, avec les caractéristiques du territoire d’aujourd’hui, dans le 
climat de demain?

•C’est une approche par enjeu plutôt que par usage pour 
alerter sur les points critiques

Une approche « Agence » simplifiée

• Utilisation de l’état des lieux actuel pour évaluer la sensibilité

• Utilisation des résultats d’Explore2 /TRACC pour l’exposition

• Un travail à la maille des BVG 

Données clefs

Approche conceptuelle

Vulnérabilité = Sensibilité + Exposition



Enjeux/Cartes de vulnérabilité au changement 

climatique
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• Baisse de la disponibilité en eau de surface

• Baisse de disponibilité en eau souterraine

• Assèchement des sols

• Détérioration de la qualité de l’eau

• Perte d’habitats écologiques

• Perte de zones humides 

• Amplification des risques naturels liés à l’eau

7 cartes de vulnérabilité au changement climatique pour rendre compte des 
risques générés par le changement climatique  



Enjeu « Détérioration de la qualité de l'eau »

21



Calcul de la sensibilité vis à vis de la qualité de l'eau obtenu en regardant le pourcentage de 

masse d'eau de surface en bon état écologique selon la DCE par BVG

Évalué selon : 

- Des indicateurs biologiques : diversité et abondance des espèces végétales 
et animales 

- Des caractéristiques hydromorphologiques : régime hydrologique, 
continuité écologique, structure du lit et des berges

- Des paramètres physico-chimiques : température, oxygène dissous, 
concentrations en nutriments, etc. 22

Enjeu «  Détérioration de la qualité de l'eau »



Classe de 
sensibilité 

Proportion de masse 
d'eau en bon état (%)

1 > 80

2 ]60 ; 80]

3 ]40 ; 60]

4 ]20 ; 40]

5 ≤ 20
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Enjeu «  Détérioration de la qualité de l'eau »
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Cartes de vulnérabilité « Détérioration de la qualité de l'eau » 



Enjeu « Aggravement de l’asséchement des 

sols »

Nom de la réunion - Date 25



Enjeu « disponibilité 

eau de surface »

Nom de la réunion - Date 26

Projet



Profil de BVG
Enjeu Sensibilité

Assechement des sols Moyenne

Baisse de la disponibilite en eau de surface Très forte

Baisse de la disponibilite en eau souterraine Très forte

Perte de zones humides Très forte

Qualite des masses eau Moyenne

Perte habitats ecologiques
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Vulnérabilité (2050)

4

5

3

5

4

5

Au scénario de +2,7 °C (horizon 2050), le bassin versant de l’Adour se distingue par une vulnérabilité installée sur la majorité 
des composantes hydrosystémiques. L’équilibre entre ressource, milieux et qualité se maintient encore localement, mais la 
montée en tension est visible : la disponibilité en eau devient structurellement contrainte tandis que la régénération des zones 
humides et la qualité physico-chimique des eaux se dégradent. Ces effets traduisent une transition vers un fonctionnement 
dominé par la rareté estivale et l’intermittence accrue des écoulements.
Les signaux d’alerte sont clairs : les niveaux de vulnérabilité élevés dès +2 °C se maintiennent à 2050, sans amortissement, 
témoignant d’un système proche de sa limite d’adaptation naturelle. L’aggravation à +4 °C montre une généralisation des 
tensions et une perte de résilience progressive.
Les trajectoires d’adaptation doivent passer d’une logique de gestion optimisée à une reconfiguration structurelle des 
usages : stockage-restitution saisonnière, ralentissement de l’eau, et priorisation des fonctions écologiques critiques (zones 
humides, continuités). L’enjeu est d’éviter le basculement systémique par une planification intégrée, articulant gestion 
quantitative et qualité.

Projet



A l’échelle des projets : 

l’outil robustesse climat

• Contenu

– Estimation des débits et de la 

recharge à horizon 2050 en 

tenant compte des incertitudes

• Utilisation

– Estimer la robustesse 

climatique des projets

28

https://eau-grandsudouest.fr/changement-climatique-dans-vos-projets 
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Quelles utilisations des cartes et des 

connaissances  climatiques?

Nom de la réunion - Date 29

• Identifier les « hot-spots » actuels et en 

devenir

• Définir des profils de territoire

• Engager une communication publique et des 

actions de sensibilisation

• Intégrer les connaissances dans les 

documents de planification

• Déterminer et mettre en œuvre les actions 

d’adaptation au changement climatique 

permettant de réduire la vulnérabilité



Différentes ressources pour accompagner l’adaptation 

au changement climatique

• Connaissance sur le projet explore2
– Rapports techniques sur le dataverse d’Explore2 : https://entrepot.recherche.data.gouv.fr/dataverse/explore2

– MOOC https://e-learning.oieau.fr/enrol/index.php?id=3799 ==> nouveau module TRACC en 2026

• Accès aux données
– Le portail DRIAS Climat (https://www.drias-climat.fr) 

– Climadiag commune, climadiag agriculture (https://climadiag-agriculture.fr/)

– Le portail DRIAS Eau (https://www.drias-eau.fr ) ==> données TRACC disponible en octobre

• Visualisation des données
– MEANDRE présente de manière guidée un regard d'expert sur les résultats des projections hydrologiques réalisées sur la France. La mise à jour de 

ces projections a été réalisé entre 2022 et 2024 dans le cadre du projet national Explore2. Ces résultats sont un aperçu de q uelques futurs possibles 
pour la ressource en eau : https://meandre.explore2.inrae.fr/ https://meandre-tracc.explore2.inrae.fr/explorer-la-tracc

• Rapport du Haut Commissariat à la Stratégie et au plan
– Confronte la demande et la ressource à horizon 2050 (https://www.strategie-plan.gouv.fr/publications/leau-en-2050-graves-tensions-sur-les-

ecosystemes-et-les-usages) 

• Outil d’évaluation de la robustesse climatique des projets
– Permet d’évaluer la capacité des projets à conserver leurs fonctions essentielles malgré le changement climatique :

• Cartes de vulnérabilité
– Identifient les enjeux majeurs des territoires à l’échelle des bassins versants de gestion (à venir)
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Un bassin déjà vulnérable, mais 

des moyens pour agir et une 

ambition pour l’adaptation

• PACC adopté en 2018

• Intégration dans le SDAGE 2022-2027

• L’adaptation au CC, une priorité du 12ème 

programme (73%)

• Envisager l’eau comme une matrice de 

notre qualité de vie sur le bassin Adour-

Garonne
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