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FRANCE NATURE FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE — LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE

ENVIRONNEMENT ALIMENTAIRE

Jourl

9h présentation de FNE Midi-Pyrenees

9h15 tour de table "en mouvement"

9h 30 débat mouvant - quel est le degré d'engagement de ma mission de service civique?
Puis échanges autour de I'engagement des jeunes, des structures

10h les leviers d'action utiles pour réussir sa mission de service civique

10h30 pause

10h45 gaspillage alimentaire - les chiffres clés et les enjeux

12h30 déjeuner sous forme d'auberge espagnole- repas partagé

14h atelier participatif

14h40 présentation des astuces pour limiter le gaspillage alimentaire
15h45 pause

16h atelier participatif

16h45 tour de table

Jour 2

9h30 cours de cuisine anti-gaspi

12h repas partagé anti-gaspi (dégustation des plats cuisinés ensemble)
13h30 jeu de I'oie "faut pas gacher"

14h World Café - partage entre volontaires sur leur service civique
15h30 comment valoriser son volontariat ?

16h15 tour de table sur les 2 jours de formation
Inscription par mail : |.bouche@fne-midipyrenees.fr

Merci de joindre une copie de contrat d’engagement service civique.

Colt de l'inscription par volontaire pour les deux jours : 100€

Lieu(x) de formation :
14, rue de Tivoli — 31000 Toulouse

Sessions: 23-24 mai — 1-2 octobre — 5-6 décembre

Horaires prévisionnels : 9h — 17h (selon le groupe)



mailto:l.bouche@fne-midipyrenees.fr

Nous bénéficions d’une cuisine équipée (fours, plaques, fours micro-ondes, réfrigérateurs) pour que
les participants puissent amener leur déjeuner. Il y a des supermarchés et boulangeries trés proches
de I'association.




